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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PARECCHINI ERIKA 
Indirizzo  VIA RONCAGLIE 88 - 25062 – CONCESIO - BRESCIA 

Telefono  3396372468 

E-mail  ery.p@virgilio.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data e luogo di nascita  07/10/1981 BRESCIA 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  Da febbraio 2015 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Sistema snc di dott.ssa Parecchini & co snc 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Tipo di impiego  Socia e rappresentante dell’impresa 

• Principali mansioni e responsabilità  Rspp – Responsabile privacy, ODV, RSQ, Responsabile dell’amministrazione e della 
segreteria 

  
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2012 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Synthesis Security srl 

• Tipo di azienda o settore  Consulenza 

• Tipo di impiego  Socia e presidente del CdA 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza e assistenza alle imprese in materia di sicurezza sul lavoro D.lgs 81/2008, 
Dlgs 196/03 e in materia di HACCP D.lgs 193/07. Servizio di RSPP esterno e RLST 
tramite l’Ebiten. 

Adeguare le aziende a tali normative, elaborare i documenti e formare il personale 
anche attraverso l’organizzazione di corsi di formazione. 

 
 

• Date (da – a)  Marzo 2005 a Dicembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Synthesis srl 

• Tipo di azienda o settore  Consulenza 

• Tipo di impiego  Consigliere di amministrazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Sviluppo di una metodologia di analisi dei rischi, richiesta dal D.lgs 196/2003 alle 
organizzazioni pubbliche e private che trattano dati sensibili, in sede di adeguamento 
privacy. Sviluppo della documentazione necessaria alle imprese in materia di sicurezza 
sul lavoro D.lgs 81/2008 e in materia di HACCP D.lgs 193/07. 

Adeguare le aziende a tali normative, elaborare i documenti e formare il personale 
anche attraverso l’organizzazione di corsi di formazione. 

 
• Date (da – a)  Anno 2001 – 2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Auchan di Concesio e di Roncadelle, GS di Brescia, centro commerciale Arcadia 
di Lumezzane e centro commerciale Margherita d'este di San Polo.  

• Tipo di azienda o settore  Supermercati 

• Tipo di impiego  Promoter 

• Principali mansioni e responsabilità  Promuovere all'interno dei negozi nuovi prodotti. 

 
• Date (da – a)  Giugno 2000 – Settembre 2000 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Soges di Concesio 

• Tipo di azienda o settore  Consulenza aziendale 

• Tipo di impiego  Collaborazione 
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• Principali mansioni e responsabilità  Ho collaborato nella gestione contabile dei clienti. 

 
• Date (da – a)  1998 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Capriotti di Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Consulenza aziendale 

• Tipo di impiego  Stage 

• Principali mansioni e responsabilità  Ho collaborato nell'elaborazione di buste paghe e prima nota. 

 
• Date (da – a)  1997 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Gardone V.T. 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione – Ufficio ragioneria 

• Tipo di impiego  Stage 

• Principali mansioni e responsabilità  Creazione e gestione di archivi cartacei.  

 

  

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

• Date (da – a)  Dicembre 2013 a Gennaio 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 EBITEN 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Sicurezza e salute sul lavoro 

 

• Qualifica conseguita  RLST 

   

   

• Date (da – a)  2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CFP Bolzano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Ambiente 

 

• Qualifica conseguita  Tecnico ambientale 

   

   

• Date (da – a)  2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Sintex srl 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Aggiornamenti in materia di sicurezza e salute sul lavoro 

 

• Qualifica conseguita  Aggiornamenti RSPP 60 ore 

   

   

• Date (da – a)  Maggio 2008 – Novembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CFP Bolzano e Integra srl Perugia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Modulo A – Modulo B9 – Modulo C ai sensi del D.lgs 81/2008 

 

• Qualifica conseguita  RSPP del macrosettore 9 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2000 – Luglio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli studi di Brescia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di laurea triennale in economia, indirizzo in Moneta e Finanza, tesi di laurea in 
statistica con titolo: "Analisi del rischio sulla sicurezza dell’informazione (D.lgs 196/2003 
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Testo Unico sulla privacy)". 

 

• Qualifica conseguita  Laurea (Votazione: 98/110) 

 
• Date (da – a)  Settembre 1995 – Luglio 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto superiore commerciale Piero Sraffa di Brescia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Materie commerciali 

 

• Qualifica conseguita  Diploma di tecnico della gestione aziendale 

 
 

LINGUE STRANIERE 

 

  INGLESE E FRANCESE 

• Capacità di lettura  Scolastica 

• Capacità di scrittura  Scolastica 

• Capacità di espressione orale  scolastica 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui 
la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Coordinamento e amministrazione di persone. Capacità sviluppate durante il mio 
corrente lavoro in veste di consulente con compiti organizzativi e anche di formazione 
del personale di varie realtà private e pubbliche. 

Adattabilità grazie alle varie tipologie di lavoro svolte. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Buona conoscenza dei pacchetti applicativi (word, excel, power point) e di Internet 
Explorer. 
Conoscenza base di e-views (per l’analisi econometrica). 

 

 
INTERESSI PERSONALI 

 

 Organizzazione di eventi culturali. Lettura e sport. 

 

 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs 196/2003 


