
IL SONNO DEL BAMBINO
Che sia per un breve sonnellino diurno o per affrontare la 

notte, è importante creare un contesto facilitante per 
permettere al bambino di seguire i suoi ritmi. 

 Di questo parleremo negli incontri, dedicati a mamme e 
papà che hanno bambini oltre l’anno di età.
Gli incontri sono gratuiti e saranno condotti dalla 

dott.ssa Erika Pini (Psicologa, Psicoterapeuta) via Zoom

Date: 
15/02 - 22/02 - 01/03  
8/03 - 15/03 - 22/03  

dalle 17.15 alle 18.45

Per informazioni e adesione chiamare 030 9941110

Ciclo di 6 incontri di gruppo 
Organizzati dal  

Consultorio Familiare di Orzinuovi


